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ANALISI DELLA CORSA

Paziente Dati Test

Cognome: Rossi Velocita Treadmill [km/h]: 5
Nome: Pierluigi Durata del test: 02:04.31
Data di nascita: 13/11/1977

Genere: M

TEMPO DI VOLO
Asimmetria [S-D%] o Variabilita Sinistro Variabilita Destro

11.9% \
“ 10,0% 9,4%

Sinistra Destra

TEMPO DI CONTATTO
Asimmetria [S-D%] o Variabilita Sinistro Variabilita Destro

0.8%

Sinistra Destra
CADENZA [passi/min]
® Variabilita

170
155
152.96
7,1%

ACCELERAZIONI D’'IMPATTO DURANTE IL CONTATTO

Asimmetria Impact Peak [S-D%)] () Asimmetria Vertical Load [S-D%)] o
10.1% 9.1%
Sinistro Destro Sinistro Destro
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ANALISI DELLA CORSA
PARAMETRI TEMPORALI - TEMPI DI VOLO E DI CONTATTO

Tempo Contatto Sx Tempo Volo Sx Tempo Contatto Dx Tempo Volo Dx
Contatto piede Sx Stacco piede Sx Contatto piede Dx Stacco piede Dx Contatto Piede Sx
MEDIA DS VARIABILITA ASIMMETRIA [Sx-Dx]%
Sx 0.079+0.03 12.7%" 15.2%
Tempo volo (FT) [s] o
Dx 0.067 £0.02 13.4% Sx Dx
Sx 0.329+0.12 6.5%* -0.9%
Tempo contatto (CT) [s] N
Dx 0.332 £0.11 19.7% Sx Dx
Sx 80.6 +2.3% 2.3% L
Duty factor [%] H I N
Dx 83.3+1.6% 41% Sx Dx
Cadence [passi/min] 152.96 £7.56 2.3%
FT . 80.6% cT FT . 83.3% cT
SINISTRA [% Tempo ciclo di corsa] DESTRA [% Tempo ciclo di corsa]
PARAMETRI TEMPORALI - SOTTOFASI
MEDIA DS VARIABILITA ASIMMETRIA [Sx-Dx]%
Sx 0.0500.03 22.0%* -2.0%
Contact Phase [s] H s B
Dx 0.051 +0.02 23.5%* Sx Dx
Sx 0.164£0.12 7.3%" 3.0%
Foot Flat [s] H N N
Dx 0.159 +0.21 6.9%* Sx Dx
Sx 0.115 +0.04 7.0%* -7.0%
Propulsive Phase [s] H s =m
Dx 0.123+0.05 5.7%*
FS Fase di Contatto Fase di Stabilizzazione Fase Propulsiva F S
FC FC FP
SINISTRA [% Tempo contatto] L— Tempo di contato totale DESTRA [% Tempo contatto]

¢ MICROGATE OPTOGSIT

WALTRAUD GEBERT DEEG STR. 3/e | - 39100 BOLZANO - Italy Page 2



Report OPTOGEIT
28/05/2019 14:46:10
ANALISI DELLA CORSA
PARAMETRI SPAZIALI
B Left Stride 5
< Left Step e Right step
M@ B Right Stride R
MEDIA £DS VARIABILITA ASIMMETRIA [Sx-Dx]%
Sx 15412 26% Lzl
Lunghezza passo [cm] . _ .
Dx 109 +13 2.7% Sx Dx
Lunghezza falcata [cm] 224 £15 1.7%

ELEVAZIONE, ALPHA E STIFFNESS VERTICALE

Elevation

Foot
Contact

y &
r‘ Q’w" Foot

Elevation Contact

7

Step

MEDIA +DS VARIABILITA ASIMMETRIA [Sx-Dx]%
Sx 0.8+12 25.0%* 25.0%
Elevazione [cm] _ .
Dx 06 +12 33.3%* Sx Dx
Aloha 1d Sx 1561+ 12 23.8%* 25.4% n
a[de ]
pha [deg] Dx 1.164 £12 26.1%* Sx Dx
2.5%
Sx 385+12 2.5%
Stiffness verticale [kN/m] ° - -
Dx 402+11 21% Sx Dx
VELOCITA
MEDIA +DS VARIABILITA ASIMMETRIA [Sx-Dx]%
Sx 281+12 2.1% 2.5%
Velocita [m/s] ’ - -
Dx 274+12 2.2% Sx Dx
Velocita media [m/s] 278+12 2.5%
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ANALISI DELLA CORSA

Destra

2.9 — Sinistra
Media
24 —— Vertical Load
o0 Impact Peak
BN Active Peak
1.9
=)
S 14
@®
o
E o9
0.4
-0.1
0.00 0.05 0.10 0.15 0.20 0.25 0.30
Tempo [sec]
VALORE MEDIA ASIMMETRIA [Sx-Dx]%
Sx 2.70 2k
Max Impact [g] 267 H mmas W
Dx 3.16 Sx Dx
Mean | t [g] Sx 103 1.01
ean Impac !
pactlg Dx 1.00 Sx
Peak | t [g] Sx 270 287
eak Impac J
5 s Dx 3.14 Sx
Sx 1.88
Active Peak [g] 1.94 H Y
Dx 2.08 Sx
Sx 40
Time to Impact Peak [ms] 40
Dx 40 Sx
Sx 125
Time to Active Peak [ms] 120
Dx 115 Sx
sx 104.4 '2160/0
Vertical Load [g/sec] 1038 H T N
Dx 126.9 Sx Dx
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ANALISI DELLA CORSA

PARAMETRI DI POSTURA DINAMICA

VALORE MEDIO
Area [cm?] 3247
Ant/Post [cm] 2.82
Sinistra/Destra [cm] -0.52
Inclinazione [deg] 5°
Obliquita [deg] 7°
Strategia di controllo Strategia prevalente A/P

Area of motion Front-back movements Left - right movements Tilt angle Obliquity angle

¢ MICROGATE OPTOGSIT

WALTRAUD GEBERT DEEG STR. 3/e | - 39100 BOLZANO - Italy Page 5



